
Film à 14h30
 suivi d'un échange :

 "être aidant :
parlons-en !" 

 
 
 

 
 
 

 
Stands d'informations : 

ouverture au public dès 13h30
 

   Des solutions existent en cas de
difficultés pour venir (transport, 

garde du proche aidé...)

Infos au 06.32.05.72.16

Dans le cadre de la 

Journée Nationale des Aidants

Mardi 3 octobre Gratuit

Espace Agapit- place Denfert 
Saint Maixent l'école



 
 
 

être "A
idant" : v

enir en aide à un proche en perte d'autonomie (d
u fa

it de l'â
ge, de

la maladie ou d'un handicap), d
e manière régulière et fréquente, pour l'a

ider dans

les actes de la vie quotidienne.

Film réalisé par 
Ann Sirot, Raphaël Barboni.

 
SYNOPSIS

Alex et Noémie voudraient avoir
un enfant. Leurs plans sont
chamboulés quand la mère
d’Alex, Suzanne, adopte un

comportement de plus en plus
farfelu. Entre l’enfant désiré et

l’enfant que Suzanne redevient,
tout s’emmêle. C’est l’histoire

d’un rodéo, la traversée agitée
d’un couple qui découvre la

parentalité à l’envers !
 

Dispositifs d'informations, services
d'accompagnements des aidants
et/ou de leurs proches en perte

d'autonomie, associations, services
d'aide à domicile : de nombreux

acteurs au service des aidants et de
leurs proches existent 

sur le Sud 79. 
 

Pour les rencontrer, et échanger
avec eux, venez partager un moment

autour d'un film, suivi d'un débat.
Les différents intervenants seront à

votre disposition avant et après le
film.

Possibilités de faire appel à un
transport solidaire, de

bénéficier d'un service à
domicile gratuitement

pendant la séance pour
s'occuper de votre proche, ou

lui proposer un temps
d'accueil collectif à proximité,

encadré par des
professionnels formés aux

troubles cognitifs.
 

Infos au
06.32.05.72.16


