L'AIDE A LA RECHERCHE

L'INFORMATION ET LA
PREVENTION

L'AIDE AUX MALADES DU
DEPARTEMENT

Le Comité Départemental d'Eure-et-Loir fait
partie de La Ligue Nationale Contre le
Cancer qui est une Association a but non
lucratif, loi de 1901, reconnue d'utilité
publique. Composé essentiellement de
bénévoles il a pour missions :

* Le financement de la recherche médicale
contre le cancer.

* 'information, la prévention et les
dépistages.

* | 'aide aux malades du département.

PERMANENCE

LUNDI - MARDI - VENDREDI
9H & 12H - 13H30 & 16H30
JEUDI 13H30 a 16H30

27 bis Avenue de la République
28600 LUISANT

Tél.: 02 37 21 19 50
Email : cd28ligue.net@orange.fr

Site internet : www.ligue-cancer.net/28/
§ @CDLigue28

fs instagram.com/liguecontrelecancer28/

GROUPES DE CONVIVIALITE

CHARTRES
27 bis Avenue de la République
28600 LUISANT

DREUX
1 rue Georges Beauniée a Dreux (28100)

LA Li8UE

EURE-ET-LOIR

CRIERCIIER < POUR GUERIR
PREVENIIR 2 pour PROTEGER
ACCCMIPAGINIER o POUR AIDER



YOGA - ENERGIE DES ARBRES
Favorise la détente physique et le
bien étre psychologique

SOPHROLOGIE
Favorise I'équilibre entre le corps,
le mental et les émotions

SHIATSU

Manipulation et pression avec les
doigts pour tonifier et détendre le
corps

DANSE

Favorise |'expression des émotions
et ouvre des espaces de
reconnexion a son corps

SOCIO ESTHETIQUE

Soins esthétiques et de bien-étre
pour atténuer les effets
secondaires des traitements

- Soins du visage - Maquillage
Modelage visage - dos- jambes
épilation - manucure - conseils

DIETETIQUE

Une diététicienne vous conseille
pour adapter votre alimentation a
votre problématique

LES SERVICES DU COMITE

Des accompagnements gratuits ajustés a vos besoins

ECOUTE - INFORMATION

L'espace ligue propose une information
personnalisée et adaptée et guide les Malades
et leurs Proches dans leurs démarches
administratives afin de trouver le bon
interlocuteur.

Sur place, nombre de documentations et
publications sont a disposition

Le SOUTIEN aux PERSONNES MALADES
du CANCER et LEURS PROCHES

GYM ADAPTEE

Une invitation a bouger selon ses
possibilités. Réapprendre a vivre
avec un corps soumis a rude
épreuve et se réapproprier son
image corporelle

*Cout licence a charge des participants

BIEN-ETRE - MAQUILLAGE
permet de se réapproprier son
image corporelle par des soins
individualisés et des conseils
partagés en groupe

AIDE SOCIALE ET
FINANCIERE

La commission sociale étudie les
dossiers de demande d'aide
financiere. Dossier a faire
remplir par votre assistante
sociale et disponible sur
demande au comité

GROUPE DE CONVIVIALITE
Offre la possibilité de rompre la
solitude engendrée par la
maladie, de tisser de nouvelles
relations, de partager un
moment chaleureux et de
détente et de participer a divers
ateliers ludiques



